
6-)   Sesin çok şiddetli olduğu ortamlarda kulağımızın 
zarar görmemesi için aşağıdakilerden hangisini 
yapmalıyız?
A) Ağzımız da kulaklarımızı da kapatmalıyız.
B) Ağzımız açıp kulaklarımızı kapatmalıyız.
C) Ağzımızı ve burnumuzu kapatıp kulaklarımızı açmalıyız. 

3-)   Aşağıdakilerden hangisi görme duyumuzu 
güçlendirmek için sıkça tüketmemiz gereken 
yiyeceklerdendir?

1-)   Duyu organlarımızın sağlığını korumak için öncelikle 
…………… ve ………… dikkat etmeliyiz. Bu cümlede noktalı 
yerler aşağıdakilerle tamamlandığında hangisi dışarıda 
kalır?
A) beslenmemize                                                    
B) temizliğimize
C) oyunlarımıza

2-)   I – Sert cisimlerle, ucu sivri eşyalarla 
karıştırmamalıyız.  
II – Soğuk havalarda dışarı çıkarken korumalıyız. 
III – Yüksek sesli ortamlarda bulunmamalıyız.
Yukarıda verilenler hangi duyu organımızın sağlığını 
korumakla ilgilidir?
A) Burun 
B) Kulak
C) Dil

8-)   Selim, kitap okurken göz sağlığını korumak için 
hangisine dikkat etmelidir?   
A) Gözü ile kitap arasında uygun bir uzaklık olmasına  

Adı-Soyadı:…………………….………

Sınıfı: 3/…

          Aşağıdaki soruları dikkatlice okuyunuz. İstenilen cevabın bulunduğu seçeneği işaretleyiniz.

7-)   Aşağıdaki davranışlardan hangisi doğrudur?
A) Kulağımızı, kalemimizin arkasıyla kaşımak.                                      
B) Yiyecekleri çok sıcak tüketmemek.
C) Bir şeyi iyi görebilmek için arkadaşımızın gözlüğünü 
kullanmak.
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10-)   ‘Ravza; Okulumuzun bahçesindeki rengârenk 
çiçekler o kadar güzel kokuyordu ki anlatamam.’  Ravza, 
anlattığı bu güzellikleri hangi duyu organlarıyla 
algılamıştır?
A) Göz ve Burun         
B) Kulak ve Göz 
C) Burun ve Kulak

yiyeceklerdendir?
A) Havuç   
B) Çikolata
C) Kızarmış patates   

9-)   Kuşların cıvıltısını, rüzgarın uğultusunu ……………. 
sayesinde duyarım. 
Yukarıdaki cümlede boş bırakılan yere aşağıdakilerden 
hangisi yazılmalıdır?
A) kulaklarım
B) burnum 
C) gözlerim

5-)   Dil sağlığı ile aşağıdakilerden hangisi arasında 
doğrudan ilişkisi yoktur?
A) Çok sıcak ya da çok soğuk yiyecekler yememek                                   
B) Dişlerimizi fırçalarken dilimizi temizlemek 
C) Soğuk havalarda dışarıya çıkmamak

A) Gözü ile kitap arasında uygun bir uzaklık olmasına  
B) Kitabını az ışık olan bir yerde okumaya  
C) Kitabını gözüne mümkün olduğu kadar çok 
yaklaştırmaya  

4-)   Öğretmen: En büyük duyu organımız hangisidir? 
Öğretmenin sorusunu hangi öğrenci doğru cevaplamıştır?
A) Behçet: Burnumuz  
B) Kadir: Derimiz   
C) Yeliz: Dilimiz    



17-)   Cisimlerin hangi özelliğini gözümüz yardımıyla 
algılayamayız? 
A) Rengini
B) Şeklini  
C) Kokusunu 

16-)   Hangisi beş duyu organımızın ortak özelliklerinden 
biri değildir?
A) Çevreyi onlar sayesinde algılarız.       
B) Uyarıları beyne gönderirler.            
C) Hepsinden vücudumuzda ikişer tane vardır.

18-)   Aşağıdakilerden hangisi kulağımızla 
algılayabileceğimiz bir uyaran değildir?
A) Kapı zilinin sesi             
B) Arabada çalan müzik           
C) Pişen yemeğin kokusu 

11-)   Aşağıdaki çocuklardan hangisi yanlış bir bilgi 
vermiştir? 
A) Berktuğ: Bitkiler hareketsiz varlıklara örnektir.      
B) Göktuğ: İnsanlar ve hayvanlar hareket halindeki 
varlıklardır.           
C) Gökay: Çevremizde gördüğümüz evler hareketsiz 
varlıklara örnektir.                  

12-)   ‘Zeliha: Anne, ben sütü içemem, çünkü çok sıcak!’ 
Zeliha, sütün bu özelliğini hangi duyu organıyla 
algılamıştır?
A) Göz         
B) Burun                
C) Deri

13-)   Sibel, uzun süre ve yüksek sesle müzik dinlemeyi 
sürdürürse öncelikle hangi duyu organı zarar görür? 
A) Dil
B) Kulak
C) Deri

14-)   ‘Seda; Evlerinin bahçesinde yeni açan bir gül gördü. 
Gülü kokladı. Bir anda canının yandığını hisseti. Çünkü 
gülün dikeni eline batmıştı.’  
Yukarıda anlatılan olayda Seda, sırasıyla hangi duyu 
organlarını kullanmıştır? 
A) Göz - Burun - Deri       
B) Göz - Kulak - Burun        
C) Kulak - Burun - Deri        

15-)   Serkan: Tahtayı görmekte zorlandığım için 
öğretmenim en ön sıraya oturmamı söyledi.   
Serkan’ın ifadesine göre, hangi duyu organı sağlığını 
birazda olsa işlevini kaybetmiştir?
A) Göz                            
B) Kulak                 
C) Burun                   

  Başarılar Dilerim….

20-)   ‘Renk - Koku - Tat ‘
Bir maddenin yukarıda yazılı özelliklerinden hangisi 
aşağıdaki duyu organlarından biriyle algılanamaz? 
A) Göz
B) Kulak 
C) Dil

19-)   Karanlık bir ortamda varlıkların hangi özelliğini 
algılayabiliriz? 
A) Rengini
B) Şeklini  
C) Kokusunu 

………………...
Sınıf Öğretmeni

  Başarılar Dilerim….


